. TRISOMIE
Soirées débat
et animations sportives

A Poccasion de la Journée
nationale de la Trisomie 21,
dimanche 19 novembre,
rendez-vous est donné par
Passociation départementale i
 partirde 9 h au complexe
sportif de Trévins a Chauray
pour participer a plusieurs
animations : course des

«12 km de la Tnsom1e »,
marches de 5 km ou 12 km,

~ randos VI'T de 25 et 42 km

. ammdtmns enfants.

Le vendredi 171 novembre une
-soirée-débat est egalemem

: Qrgamsu, ‘par P'association’
Café-Gatine sur le theme

« Vivre avec une déficience
intellectuelle : quel parcours
de vie ? », 2 20 h 30, salle des
fates de la Boissiere-en-
Gitine.



